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UVアイテムで安心サポート
紫外線＆ウイルス対策が同時にできる！

いつもニュースレターをお読みいただきありがとうございます！！
３月に入りコロナもそろそろ落ち着いてくる頃ではないかと期待して
いる今日この頃ですが、子供達は卒業式やお別れ会などの行事が中
止や縮小でストレス発散できずにいます。私たち大人も同じく県外に
旅行や温泉、気軽にショッピング行きたいよね～って、いつもお客様
から新しいお店やおススメスポットを聞いています♪最近はネット
ショッピングでのお買い物が多くなり、ご当地グルメにはまっておりま
す(笑)お酒やスイーツ、お肉などが毎日届くので主人が呆れてます！コ
ロナ禍でも気軽にグレース厳選商品を購入できるオンラインショップ
も開設いたしました♪サロンで販売しているアイテムや私個人的に
おススメ商品も掲載しておりますので、是非のぞいてみてください♪

オーナー
山本 智美
Ｂ型 Ｓ49.12.17

いつもニュースレターをお読みいただきありがとうございます。少しず
つ春の陽気を感じられる季節となりました★.*̊卒園や卒業を迎えられ
る方、心よりお喜び申し上げます(*・v・*)新生活に向け、忙しい時期と
なりますが、体調崩さないようにお過ごしください♪季節の変わり目
は、お肌もゆらぎやすくなります。風に舞う花粉やほこり、気温差や当
たり前になったマスク生活でいつもよりも敏感になりがちです。そんな
時はしっかりお肌を休ませることや良質な栄養を摂ること、リフレッ
シュすることも大事ですね(*・∀・*)また、血流が悪くなると疲れも溜まり
やすくなりますので、デコルテマッサージや背中のリンパもおすすめ
です♪お肌がピカピカだと気分も上がります(*・∀・*)ゆっくりエステを
受けていただき、普段の疲れも解消しにいらしてくださいね♪

チーフ

石川 明子
A型 Ｓ60.9.17

地球グミ★.*̊
嬉しかったみたいです♪
最近のお菓子は
凝ってますね(*・o・*)

いつもニュースレターを楽しみにしてくださる皆様、ありがとうご
ざいます★.*̊3月といえば満開に咲いた桜をみながら美味しいお
弁当を食べる重要イベントがありますね(*・v・*)食べることが大好
きな私としては大好きな季節になります！ただ食べすぎてしまう
とすぐ肌荒れしてしまう傾向があるので好きな物だけを取り込む
だけではなく自分に足りないビタミンやミネラルをしっかり補充・
老廃物を排出できるよう2415スープを欠かさず飲んでいます！！
外側だけでなく内側からもケアすることにより未然に防ぐことも
出来るので気になる方はお気軽にお声掛けください♥

エステティシャン
森 亜優美
AＢ型 H９.２.２８

いつもニュースレターをお読みいただきありがとうございます★.*̊
1月から先生や石川チーフのご指導の元、同期の森さんと一緒に
フェイシャルの練習を始めています。まだ手がぎこちなくて課題も山
ずみですが、頑張ってます★.*̊フェイシャルマッサージや機械を使っ
たお手入れの練習をしています！相モデルをして、ザラザラしてたお
顔がダイヤモンドピーリングや毛穴吸引をした後ツルツルになって
改めてフェイシャルエステの凄さを感じています！デコルテマッサージ
やフェイシャルマッサージで筋肉を解してお肌が柔らかくなりました！
お肌がキレイになると自信も着きちょっと明るくなりますね★.*̊
お肌のメンテナンスをして皆さんももっともっとキレイになって今年
の春も楽しみましょう(*・v・*)

エステティシャン
黒木 梨加
A型 H９.１.９

３月で中学卒業する
次女。４月からは
高校生です♪

テニス頑張ってね！！

高校時代の友人と
おうちパーティー
しました♥

猫ちゃんも一緒に
はい、チーズ♥

【紫外線反射剤】として日焼け止めアイテムに広く配合されている【酸化亜鉛】。
先日、新型コロナウイルスの感染を低下させる効果があると発表があり、注目が高まっています

酸化亜鉛を含むドクターリセラの日焼け止めアイテム

オーナー 山本

友達がフェイシャル
モデルをしてくれました！
ありがたいです(*・v・*)
モデルをしてくれた人達の
分まで上手になるよう
頑張ります！♪

酸化亜鉛ってどういう成分？

酸化亜鉛とは、抗ウイルスの他、抗炎症、抗菌、皮脂などの過剰分泌
を抑制する収れん作用など多くの作用が確認されている成分です。

紫外線対策がウイルス対策に！

大阪医科薬科大学と堺化学株式会社の研究により【酸化亜鉛】が
新型コロナウイルスの感染性を低下させる働き（ウイルス不活性作
用）があるということを発表しました。※2021年９月３日

酸化亜鉛のすごさは他にも！

酸化亜鉛は皮膚への刺激性が少なく、アレルギーもほぼ引き起こさ
ないと言われており、安心して使用できる成分のひとつです。ノンケ
ミカルで肌に優しいドクターリセラの日焼け止めアイテムで、あなた
の肌と安全をサポートします。
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日焼け止めで
コロナも予防

できるって一石二鳥
ですね♪


