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店長

田中奈奈

みなさん、こんにちは！！
６月といえば梅雨！ニキビ肌の人、脂性肌の人には要注意の季節で
すね！私もこの時期はニキビが出来やすくなります。
だからこそいつものスキンケアではなくちょっと工夫したスキンケア
が必要ですよ(^^♪たとえばクレンジングは朝晩の2回(私は1年通し
て)、2.3日に1度はモロッコクレイパックで皮脂のお掃除♪
リセラCでの皮脂コントロールも欠かせません！！
自分のお肌が1年を通してどう変化するか理解しておくとスキンケア
も楽しくなります♥♥そして今月は主人も30歳突入！また新しいス
テージが始まるようなワクワク感です♪私が（笑）お誕生日プレゼン
トは時計が欲しいらしいです(^^;
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こんにちは！！6月になり、梅雨時期の洗濯物は大変ですが、除湿
機がフル回転！助かってます♪
湿度も高くなり、田んぼに囲まれてる矢山家は常にジメっとしてい
ます(笑)カビが生えないようにお掃除をこまめにします(笑)
そして来月は、長男晴喜の9歳のお誕生日☆彡ブログでもお伝えし
ましたが、誕生日プレゼントはトマトと、安心院のぶどうジュースが
いいそうです(笑)
また、グレースでの人気メニューはダイヤモンド＋毛穴レスキュー
コースです♥お顔の脱毛スタートされる方も増えてきてます！
ジメッとしているこの時期は朝もクレンジングからのスキンケア、実
践してみてください！

お得な情報や、最新美容情報満載！
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グリーンランドへ
行ってきました♪

6 月に入り湿度が一気に高くなりましたね！お肌には良い感じですがニ
キビも出来やすい時期なのでしっかり洗顔しましょう！！我が家では雨
が続く日は外出せずにゆっくり水素エステをしてお肌リセットします。
42 度の水素スチームがお肌を柔らかくリフトアップしてくれたり子供
達の風邪対策にも重宝してます！！一家に一台オススメですよ！！今月
は末っ子アモンくんの 10 歳の誕生日がやってきます。小学校の二分
の一成人式ではどんな発表をするのか楽しみです ( 笑 ) 怪我も病気も
なく元気でいてくれることが一番ですね♪あっという間に魔の夏休み
がやってきます！！また旅行の計画立てなきゃです！！

ＧＷは
熊本旅行を
楽しみました！

先日いただいた
とうもろこし！甘くて
美味しかった♪

スタッフブログや
ＳＮＳのフォロワー

募集中！

Ｂ型 Ｓ49.12.17

オーナー

山本 智美

からのお知らせ

グレースではエステスクールを
随時開講しております！
お肌の理論やスキンケアの仕組み
マッサージの手技等ご家族のため
またはご自宅でのサロン
開業サポートも行っております。
是非ご相談ください♪

エステスクール開講中！

１０分間スチームをお顔に浴びるだけ！

使い続けるほど美しく、使い続けるほど輝く素肌へと導く水素のチカラ。
年齢や肌質にとらわれない現代を生きるすべての女性に…

水素のチカラ

自宅で簡単♪本格エステ！！

たった1回でも
確かな効果を実感
出来ると大人気！

水素美顔器のレンタル開始！

￥1,000
水素パウダー
（30g・１ヶ月分）

￥12,000（税抜）

毎日たった10分間、42度の水素&
ラドンスチームをお肌に浴びるだけ！
おやすみ前や朝のメイク前におすすめ♪
付属の水素パウダーを溶かして
水素パックにしたり、お風呂に入れて
水素風呂も楽しめますよ★

仕事や家事で
忙しくてエステに
行けない…そんな
お客様には

水に混ぜる
だけで高濃度
水素水に！

水素パウダーを
定期リピートの場合は
スチーマー込でお得な
10,000円！

水素水のレンタル整水器も
取り扱いしてます！

初回
お試し


